
○販売管理運営会社／株式会社了聞○事業主体／宗教法人 瑞華院○経営許可番号／29港み生環き第9号

講座のお申込み・お問い合わせはこちら

0120-1492-08
○開館時間:午前8時20分～午後6時　○電話受付時間:午前9時～午後6時
〒106-0047 東京都港区南麻布5-1-4

（1492 年開山 浄土宗寺院）

今はだれにも頼らず生活できていても、人生の
最後まで継続できるかどうかはだれにも
わかりません。

突然の病気、事故、ケガ、認知の衰え……。
判断力がしっかりしているときにしかできない、
自分らしいエンディング期を過ごすための、
具体的な対策講座です。全8回シリーズの
第1回目を4月に開催いたします。

お気軽にご参加ください。

主宰

【講師】
株式会社OAGウェルビーR
代表取締役 黒澤 史津乃
全国高齢者等終身サポート事業者協会準備委員会　委員長



MAP講座のお申し込み・お問い合わせはこちら

○開館時間:午前8時20分～午後6時　○電話受付時間:午前9時～午後6時

〈住 所〉〒106-0047 東京都港区南麻布5-1-4
0120-1492-08

4 17 木

会場 ： 瑞華院 了聞

参加費 ： 特別無料ご招待 

事前申込制 ： 定員20名 

主宰 ： 株式会社OAGウェルビーR 

協力協賛 ： READYFOR株式会社

11:00～約90分／回

5 15 木

6 12 木 7 10 木

9 11 木 10 9 木

11 13 木 12 11 木

エンディング期の課題がよくわかると好評のテーマです 具体的に何から手を付けるのか？を整理してお伝えします

エンディングについて考えたことを誰にどのように託すのか？ 考えたことを実行するため、お金の備えはどうするの？

具体的事例から、リアルに考えてみましょう 意外と手がつけられない、エンディングノートを書いてみましょう

自身が大切にしている価値観を確認しよう：カードゲーム

開催時間

黒澤 史津乃講 師

毎回講座終了後に、例年好評の講師との座談会（茶話会）を実施いたします。

講座のお申込み・お問合せはこちら


